ADIPOSITAS
¢

IHRE EXPERTINNEN UND EXPERTEN ANREISE ZUM VERANSTALTUNGSORT

il

KOMPETENZ Q ADIPOSITAS THERAPIE

Inselspital Bern
Julie von Jenner Haus, Eingang 15
Freiburgstrasse 15, 3010 Bern

Doris Fischer-Taeschler
Prasidentin Allianz Adipositas Schweiz Anfahrt mit dem Auto

A1 Ausfahrt Forsthaus, Wegweisern zum Inselspital folgen. Die Vorfahrt
zum Julie von Jenner Haus befindet sich vis-a-vis vom Hauptgebaude. Es
ist nur Ein- und Aussteigen moglich. Parkplatze stehen im Inselparking
zur Verfugung.

Prof. Dr. med. et. phil. Lia Bally
Leitende Arztin, Leiterin Erndhrungsmedizin, Metabolismus und
Adipositas, Inselspital, Bern

Anfahrt mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Prof. Dr. med. Dr. sc. nat. Michel Hochuli Vom Hauptbahnhof oder Hirschengraben Bern: Bus Nr. 12 in Richtung
Leitender Arzt Stoffwechselerkrankungen UDEM, Inselspital Bern Holligen bis Haltestelle Inselspital

Prof. Dr. med. Markus Laimer
Stellvertretender Klinikdirektor und Chefarzt UDEM, Inselspital Bern

PD Dr. med. Philipp Nett
Leitender Arzt Viszerale Chirurgie, Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Christoph Stettler
Klinikdirektor und Chefarzt UDEM, Inselspital Bern

3. DEUTSCHSCHWEIZER
'~ ADIPOSITASTAG

A SAMSTAG, 7. MARZ 2026
~ INSELSPITAL BERN

Marcel Walthert
Prasident des Vereins Body2move

Prof. Dr. med. Reiner Wiest
Chefarzt Gastroenterologie, Inselspital Bern




3.DEUTSCHSCHWEIZER
ADIPOSITAS-TAG

WIR LADEN SIE HERZLICH EIN!

Die Allianz Adipositas Schweiz 1adt Sie herzlich ein zum dritten
Deutschschweizer Adipositas-Tag in Bern. Wir freuen uns, dass wir
hochkaratige und kompetente Fachpersonen gewinnen konnten, die
nicht nur den rein kurativen Bereich von Ubergewicht und Adipositas
beleuchten, sondern auch Bereiche, die dartiber hinausgehen. Die
Referentinnen und Referenten stehen lhnen vor Ort auch gerne zur
Beantwortung lhrer Fragen zu Verfligung.

Die Allianz Adipositas Schweiz setzt sich ein fur die Sensibilisierung
zur Krankheit Adipositas und deren Ursachen, sowie fiur die Starkung
und Optimierung der therapeutischen Angebote von der Pravention
bis zur lebenslangen Nachsorge und sie tritt gegen die Stigmatisie-
rung der Betroffenen ein.

Nehmen Sie kostenlos am 3. Deutschschweizer Adipositas-Tag der
Allianz Adipositas Schweiz teil, lernen Sie uns naher kennen und er-
fahren Sie mehr Uber die Krankheit Adipositas.

Ich freue mich, Sie am 7. Marz 2026 personlich in Bern begriissen zu
dirfen!

Id el Ques @ s

Doris Fischer-Taeschler
Prasidentin Allianz Adipositas Schweiz

Wir danken unseren Sponsoren:

& DIETZ GROUP Q
Rhythm Lo,

. 1 ®
PHARMACEUTICALS A MEDICINE COMPANY nOVO nOFdISk

PROGRAMM
7. MARZ 2026

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, der Eintritt ist frei.

08.45 - 09.30
09.30 - 09.35
09.35-09.40
09.40-10.10
10.10 - 10.30
10.30 - 11.00

Tiir6ffnung
Besuch der Infostédnde, Kaffee und Brotli

Begriissung
Doris Fischer-Taeschler

Einleitung & Moderation

Prof. Dr. med. et phil. Lia Bally,
Prof. Dr. med. Christoph Stettler,
Prof. Dr. med. Markus Laimer

Patient:innen-Stimmen — Therapie-Erfahrungen
Betroffene

Expertenwissen — Update zu neuen Behand-
lungsmoglichkeiten

Prof. Dr. med. Reiner Wiest, Prof. Dr. med. et.
phil. Lia Bally, PD Dr. med. Philipp Nett

Pause und Besuch der Infostdnde

Allianz Adipositas Schweiz ALLIANZ
Ritistrasse 3a o

5400 Baden

info@allianzadipositasschweiz.ch / SCHWEIZ
www.allianzadipositasschweiz.ch

11.00 - 11.40
11.40 - 12.00
12.00 - 12.20
12.20 - 12.50
12.50 - 13.00
ab 13.00

Expertenwissen — Frauen- und Manner-
gesundheit

Prof. Dr. med. Christoph Stettler

Prof. Dr. med. et. phil. Lia Bally

Expertenwissen — Von Untersuchungen zu
Therapieentscheidungen
Prof. Dr. med. Markus Laimer

Expertenwissen — Fakten von Mythen trennen
Prof. Dr. med. Michel Hochuli

Patientengruppen & Selbsthilfe
Marcel Walthert

Varabschiedung und Dank
Doris Fischer-Taeschler

Apéro und Besuch der Infostdnde



